2018-2019

Diciembre Menu

de Primaria

Dic 3
Pollo Mandarin Orange

Arroz
Taza de Verduras y Ensalada Pequefia

Taza de Durazno Congelado

Cereal y Queso para de

Dic 4

Pollo Chicken Tenders

Zanahorias

Taza de Verduras y Ensalada Pequefia
Platano

Trocitos Maple Sunrise Bites

Dic 5
Pizza con Queso de Pan Francés
Chicharos

Rajas de Manzana
Taza de Verduras y Ensalada Pequefia

Dic 6

Pollo Chicken Nuggets y Panecillo
Puré de Papa, Juguito Gravy
Dulce Sour Watermelon Raisels
Taza de Verduras y Ensalada Pequefia

Desayuno Taco Ruiz Rolled

Dic 7 Perro Caliente en Pan
Frijoles Rancher

Naranjas en Sonrisa

Taza de Verduras y Ensalada Pequeiia
Aperitivo Rice Krispy Mini Treat

Cereal y desayuno Apple

Tortita Omelet

Papas Tri Tater
Taza de Verduras y Ensalada Pequefia

Jugo de Manzana y Cereza

Cereal, Yogur

Pan

Papas Twister Fries

Taza de Verduras y Ensalada Pequefia
Taza de Mandarina Orange Cup

Taza de Verduras y Ensalada Pequefia
Rajas de Manzana
Galletas Cheese Goldfish

Desayuno Pancake en Barra

Puré de Papa

Caldo Gravy de Pavo

Taza de Verduras y Ensalada Pequefia
Taza de Jugo HOLIDAY Side Kicks

Frozen
[ ]

Deshebrar Breakfast Omelet Wrap Mini Pan Bagels de Fresa Breakfast Smile
Dic 10 Dic 11 Dic 12 Dic 13 Dic 14
Barra de Pan Francés Tostado y | Tortita de Pollo Empanizado en Pizza de Pepperoni Pavo Asado y Panecillo Taco de Res

Salsa de Lechuga y queso

Frijoles Refritos

Taza de Verduras y Ensalada Pequefia
Taza de Puré de Fresa y Manzana

Cereal y Barra de Granola Chewy

Taza de Verduras y Ensalada Pequefia
Variedad de Fruta

Cereal y Pan de Fresa
Strawberry Breakfast Smile

Taza de Verduras y Ensalada Pequefia
Taza de Baya congelada Frosty
Mixed Berry Cup

Rajas de Manzana
Galleta de Doble Chocolate:l‘{'!?.

-y

Pan de Cereza Cherry Frudel

Taza de Verduras y Ensalada Pequefia
Uvas

Pan Frances Tostado de Canela

Apple Bosco Stick Breakfast Stick Desayuno Sliders con Salchichade | Choc chip Granola Bar ()
Pavo I £
Dic 17 Dic 18 Dic 19 Dic 20 Dic 21
Albdndigas y Panecillo Res Empanizado en Pan Barritas Max y Salsa Marinera Chili y Galletas Perrito Caliente de Maiz
Papas Tri Tater Elotes Taza de Verduras y Ensalada Pequefia | Panecillo Caliente de Canela Taza de Verduras y Ensalada Pequeiia

Fruta
Galletitas Little Graham Squares

Cereal y Mini Rebanada de Pan
Dreamy Orange Mini Loaf

Dic 24

Egg Tac-Go
Dic 25 D

Dic 26

Dic 27

Dic 28

acaciones de Dias Festivo:

iINos vemos en la escuela el 7 de Enero!

S ol Articulo de Cerdo gﬁ Articulo de carne Blanca
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2| Puede contener cacahuate/nueces

Lunes

SEGUNDA OPCION DE ALMUERZO PARA LA PRIMARIA: El sandwich toma el lugar del plato principal

Martes

Miércoles

Jueves

Viernes

PBJ sin Corteza

Lfi Jamén de Pavo y Queso g

Pavo y Queso

D Submarino

Queso, Yogur, Galletas




